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يٚن   :أول  التم

 بح الخطأحيحか وخطأ أمام العباおゆ الخاطئか وصح  صحيح أمام العباおゆ الص  ضع 
-                     かمشاكل صحي えسب¨ か｀や(ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب)     سوء التغ 

 ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب -

 (ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب)                اき القلえ أثناء استرخاء           りくداد دق   -

 بببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب -

-    ´ よ(ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب)                                 ¨عيش الحصان في وسط ب 

 ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب -

 (ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب)    منえ           か الس  اき ¨سب  الحلو^  إكثاゆ من أكل  -

 بببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب -

-  ́ ゆفي القفص الصد え(ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب)                            ｀وجد القل 

 بببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب -
يٚن الثاني  : التم
えبأكمل بما ｀ناس  

ادお الجهد العضلي  ら^ دق  ببببببببببببببببب بببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببعند えالقل きبضبالن   ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببو ا 
 بالعاد´ببببببببببببببببب ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب القلえ إل゜ببببببببببببببببب بببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببوعندما ｀نقص الجهد العضلي 

يٚن الثالث  :التم
هٚا وأعط  امجموعاػ غ٘ائيغ  ست  ڀ أغ٘يغ إلى صن    بواحٖع كل  عن  مثاا ٗك

 ببببببببببببببببببببببب.بببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب..............................................بببببببببببببمثال  ببببببببببببببببب ببببببببببببببببببببببب........................................بببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب (ث
 ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب..............................................بببببببببببببمثال   ببببببببببببببببب ببببببببببببببببببببببب........................................بببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب (ج
 ببببببببببببببب.بببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب..............................................بببببببببببببمثال  ببببببببببببببببب ببببببببببببببببببببببب........................................بببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب (3
 ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب..............................................بببببببببببببمثال   ببببببببببببببببب ببببببببببببببببببببببب........................................بببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب (4
 ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب..بببببببببببببببببببببببببب..............................................بببببببببببببمثال  ببببببببببببببببب ببببببببببببببببببببببب........................................بببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب (5
 ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب..............................................ببببببببببببببمثال   ببببببببببببببببب ببببببببببببببببببببببب........................................بببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب (6
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يٚن الٚابع:  التم
عٙ  ؼحت كل  كتظ ا  ه٘ه الحيواناػ نمط ؼنقلصو

 يتبح-يقفٜ-يطير –يمش ي 
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